
F O R M AT O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TIZIANA CERA

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita 12/11/75

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 2015/2016
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo indeterminato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2014/2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2013/2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2012/2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR



• Tipo di azienda o settore IC Grassi- via del Serbatoio, 32 Fiumicino (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2011/2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Lumbroso-Besso – largo Mazzatinti, 15 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2010/2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2009/2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Karol Wojtyla- via Concesio, 2 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2008/2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Marchiafava- viale Castel San Giorgio- Maccarese- Fiumicino (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2007/2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Marchiafava- viale Castel San Giorgio- Maccarese- Fiumicino (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2006/2007
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Marchiafava- viale Castel San Giorgio- Maccarese- Fiumicino (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2005/2006
• Nome e indirizzo del datore di MIUR



lavoro
• Tipo di azienda o settore CD Marchiafava- viale Castel San Giorgio- Maccarese- Fiumicino (RM)

• Tipo di impiego Tempo determinato
• Principali mansioni e

responsabilità
Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2004/2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC via Boccea, 590 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2004/2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2004/2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Campagnano- via Lesen, 2 Campagnano di Roma (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2003/2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2002/2003
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC largo Castelseprio, 9
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore Istituto privato Gesù Maria-via Flaminia, 631 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria



• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC via Baccano – via Baccano, 38 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Morlupo – via De Mattia,1-Morlupo (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Capena- via del Mattatoio- Capena (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Campagnano- via Lesen, 2 Campagnano di Roma (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Karol Wojtyla- via Concesio, 2 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 2001/2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune si Sacrofano

• Tipo di azienda o settore Comune di Sacrofano- Progetto Mondo
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Azioni di supporto post attività didattica per alunni stranieri

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Karol Wojtyla- via Concesio, 2 (RM)



• Tipo di impiego Tempo determinato
• Principali mansioni e

responsabilità
Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Parco Della Vittoria- Via Parco della Vittoria, 30 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Zandonai- via Zandonai, 118-(RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore Ic Vibio Mariano- via Vibio Mariano, 105 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Lumbroso-Besso- via Mazzatinti, 15 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC via Baccano, via Baccano, 38 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  2000/2001
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Largo Castelseprio, 9(RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria



• Date (da – a) 1999/2000
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Largo Castelseprio, 9(RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 1999/2000
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Soglian- l.go Cesare Vico Lodovici, 9 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a)  1998/1999
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Soglian- l.go Cesare Vico Lodovici, 9 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 1998/1999
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore CD Tomassetti- via Cassia, 1694 (RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

• Date (da – a) 1998/1999
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Car Limousine Service C.C.L.

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Car Limousine Service C.C.L.
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Segretaria

• Date (da – a) 1997/1998
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
MIUR

• Tipo di azienda o settore IC Largo Castelseprio, 9(RM)
• Tipo di impiego Tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Docente scuola primaria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 27/01/20
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
IC Karol Wojtyla

• Principali materie / abilità Avanguardie educative



professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 09/12/19
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
KnowK centro studi e ricerche

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Competenze, inclusione e metodologie didattiche

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Corso in voce

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
AID

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Dislessia amica

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Livello avanzato

• Date (da – a) 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
INDIRE-Moodle for teacher- Techno Clil for evo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

lingua inglese

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
INDIRE-Learn and teach

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

lingua inglese

• Qualifica conseguita B1
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CO.NA.P.E.F.S.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La scuola tra salute e prestazione: stile di vita attivo e 
lotta alla sedentarietà.

• Qualifica conseguita



• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CROCE ROSSA ITALIANA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Manovre di disostruzione vie aeree pediatriche

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
PEARSON

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Imparare sempre- dal tu mi insegni al noi impariamo.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Espazia di Monterotondo (RM)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

LIngua inglese

• Qualifica conseguita A2
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
LIFE LEARNING

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Lettura 3D

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
MADE IN ITALY
PATROCINIO DI IAB EUROPE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Eccellenze in digitale

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1994
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ISTITUTO MAGISTRALE G,CAETANI (RM)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diploma magistrale con indirizzo informatico

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)



• Date (da – a) 1995
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
MINISTERO DELL'ISTRUZIONE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Concorso per esami e titoli

• Qualifica conseguita Abilitazione all'insegnamento
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,

occupando posti in cui la
comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e

sport), ecc.

Dal 1995 al 2008  attività di volontariato  presso il gruppo regionale di protezione 
civile del comune di Sacrofano.

1992  attività di volontariato  come docente di lingua italiana presso il centro
di prima accoglienza per profuhi e rifugiati politici di Pian Paradiso- Civita Castellana 
(RM)

1997 attività di volontariato durante il terremoto Umbria-Marche presso il campo di 
Protezione Civile.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,

in attività di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

2015 -2018 referente di plesso area PTOF IC largo Castelseprio
2016-2018 Componente Consiglio d'Istituto
2018-2019 referente di plesso area CONTINUITA' IC Lucio Fontana
2019-2020 funzione strumentale area CONTINUITA' IC Lucio Fontana

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Uso del computer in ambiente windows, ottima conoscenza del pacchetto Office, 
utilizzo di Internet e posta elettronica.
Avanzata capacità di utilizzo della LIM.
Membro Team Digitale



CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

2006/2007 corso per la costruzione di libri per bambini presso il CD 
Marchiafava di Maccarese

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Ottime capacità manuali 

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI


